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                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 внеурочной деятельности 

МБОУ «Черлакская 

гимназия» 

 на 2023-2024 учебный год  

 



Нормативная база учебного плана    

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019).  

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования"   

 ООП СОО МБОУ «Черлакская гимназия»  (обновленный ФГОС).  

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования".  

 Письмо Минпросвещения №ТВ-1290/03 от 05.07.2022 «Методические рекомендации по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС.»  



 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном» . 

Методические рекомендации – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/ 

При разработке учтены рекомендации ФООП, утвержденные приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809), учтены рекомендации ФОП  ООО  утвержденные приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования», учтены рекомендации ФОП  СОО  утвержденные приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования». 

 

Основные принципы организации  внеурочной деятельности:  

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей.   

2. Принцип гуманистической направленности.   

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности.  

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного года при организации 

внеурочной деятельности.   

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, используемого в образовательном процессе.  

6. Принцип успешности и социальной значимости.  

 Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития обучающихся по:  

 учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании; 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/


 формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

 развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 

волонтёрство,), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей 

организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-производственном окружении;  

 организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений. 

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление личностных характеристик выпускника 

начальной школы («портрет выпускника начальной школы»), сформулированных в Стандарте. 

Это ученик: 

• любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

• любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

• способный к организации собственной деятельности; 

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и обществом; 

• доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение; 

• выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих 



образа жизни. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

Цели и задачи внеурочной деятельности определяют её основные функции в основной 

школе: 

1) образовательная — обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний; 

2) воспитательная — обогащение и расширение культурно-нравственного уровня 

учащихся; 

3) креативная — создание гибкой системы для реализации индивидуальных 

творческих интересов личности; 

4) компенсационная — освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально 

значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, 

предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им 

сферах творческой деятельности; 

5) рекреационная — организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизиологических сил ребёнка; 

6) профориентационная — формирование устойчивого интереса к социально 

значимым видам деятельности, содействие определению жизненных планов ребенка, 

включая предпрофессиональную ориентацию; 

7) интеграционная — создание единого образовательного пространства школы; 

8) функция социализации — освоение ребенком социального опыта, 

приобретение им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни; 

9) функция самореализации — самоопределение ребенка в социально и 

культурно значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 



личностное саморазвитие. 

Внеурочная деятельность на базе МБОУ «Черлакская гимназия» реализуется через работу классных 

руководителей, педагогов предметников, педагога- психолога, советника директора по воспитанию по следующим 

направлениям:  

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности  

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных  

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях  

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ  

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности  

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся  

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы. 

 

Определена Модель ВД «Преобладание учебно-познавательной деятельности», которая включает: 

 

1. Занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов  

 2.Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном», «Россия – моя история», «Россия-мои горизонты». 

3.Занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность  



4.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства)  

6. Занятия по формированию функциональной грамотности. 

 

Инвариантная часть данной модели на ступени ОО составляет:  

Курс ВУД «Разговоры о важном» - 1 час.  Формирование функциональной грамотности – 1 час.  Профориентационная 

работа – 1 час. «Россия – моя история»- 1 час (для 10-11 кл.) «Россия-мои горизонты» (для 6-11 кл) 
 

Вариативная часть планов внеурочной деятельности для ОО вкачает: 
 

1.Профориентационные занятия обучающихся  

2.Занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность  

3.Занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов. 

 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики;  

12. Клубы  

13. Профессиональные пробы  

1. Соревнования;  



При организации внеурочной деятельности  предусматривается  распределение обучающихся по возрасту, в  

зависимости от направления развития личности и реализуемых  программ внеурочной деятельности (допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования).  

 Реализуется индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои 

творческие способности и интересы.  

Занятия  групп  проводятся на базе школы в кабинетах математики, русского языка, химии,  английского языка, 

кабинете профориетационной работы,  в спортивном зале, мини стадионе, актовом зале.  

 

Недельный план внеурочной деятельности на уровне начального общего образования в МБОУ «Черлакская 

гимназия» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 
Формы внеурочной 

деятельности 
Наименование программ 

Кол-во часов 

Класс 

Всего 

1 2 а, 2б 3 4  

Инвариантная часть  

Клуб 

«Разговор о важном» (Новикова В.А 

Иванюта А Н. Пантелеева Т А , Пусепп 

Т.В. вакансия 1 кл) 

1 2 1 1 169 

Клуб  «Функциональная грамотность» 

(Новикова В.А. Иванюта А.Н. 
1 2 1 1 169 



Пантелеева Т.А.  Пусепп Т.В., вакансия) 

       

Клуб 
«Орлята России» (Луговская В.С. 

Пусепп Т В.  Новикова В.А. Иванюта 

А.Н.) 

1 2  1 135 

        

Вариантная часть  Клуб «Первые шаги в мире английского 

языка» (Голубцова Е.Л) 
1    33 

Клуб «Учимся, играя» (Голубцова Е.Л)  2   68 

Клуб «Мой друг-английский язык» 

(Голубцова Е.Л) 
  1  34 

Клуб «Любители английского» 

(Голоубцова Е Л ) 
   1 34 

Творческая мастерская  «Азбука театра» (Новикова В А )  1   34 

Студия  «Добрая сказка» (Пантелеева Т А )   1  34 

Клуб «Эрудит» (Пусепп Т.В.)    2 68 

Клуб  «Тропинка к своему Я» Радюк Л.П. 1    33 

Клуб «Я управляю собой» (Радюк Л.П,)   1  34 

Клуб «В мире общения» (Радюк Л.П.)  2   68 

Клуб «Познаю себя и окружающих» 

(Рабюк Л.П.) 
   1 34 

       

Студия 

«Музыкальная переменка» (Воробьева 

Е.А.) 

 

0,5    
 

33 



Студия  «Музыкальная азбука» (Воробьева Е.А.)      0,5    33 

Студия 
«Музыкальная карусель»(Воробьева 

Е.А.) 
 2   34 

Музыкальный театр  «Домисолька» (Воробьевав Е А )   1  34 

Клуб  
« Сибирское казачество» (Воробьева 

Е.А.) 
   0,5 17 

 

 

Студия  «Музыка вокруг тебя» (Воробьева Е.А.)    0,5 17 

Студия  «Волшебные краски» (Коновалова В.Г.) 1    34 

Студия «Рукотворный мир»(Коновалова В.Г.)  2   68 

Творческая мастерская  «Умелые ручки» (Коновалова В Г)   1  34 

Клуб 

«Школа безопасности» ( Новикова В А.  

Пусепп Т.В Пантелеева Т.А.  Иванюта А 

Н. вакансия.) 

1 2 1 1 169 

 «Спортивные игры» (Пусепп Т В )    1 34 

Секция 
«Подвижные игры» ( Новикова В А 

Иванюта А Н. Пантелеева Т А  вакансия) 
1 2 1  135 

Клуб  «Русские шашки» (Наумов В.Т.) 1 1 1  101 

Всего 10 20 10 10 50 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 
на 2023-2024 учебный год 

Направление 
Формы внеурочной 

деятельности 
Наименование программ 

Кол-во часов 

Класс 

Всег

о 

5  6  7 8  9а,9б  

Инвариантная часть 

Клуб 

«Разговор о важном»  (Лысенко Н В , Коновалова 

В.Г  Воробьева Е А. Голубцова Е Л. Лебедева Л.А . 

Иванюта А.Н..) 

1 1 

1 

1 2 204 

Клуб 
«Функциональная грамотность» (Лысенко Н.В. 

вакансия, Желтикова Н.В.Кочубей И.Н) 
1 1 

1 
1 2 204 

Клуб  «Я – профтурист» (Радюк Л.П.) 1     34 

Клуб «Оранжевый тренинг. Развивай свой совт 

скилс»  (Радюк Л П.) 
 1    34 

Клуб «Я выбираю профессию» (Радюк Л.П.)   1   34 

Практикум «3П: познаю, планирую, примеряю » (Радюк 

Л.П.) 
   0,5  17 

Практикум «Чек лист. 10 шагов в профессию»    0,5  17 

Профпробы «10 шагов в профориентацию» (Радюк Л.П.)     2 68 

        

 
Школьное 

лесничество 

ШЛ «Зеленый патруль». В мире зеленый профессий   

(Ецлова Л.А.) 
 1 

 
  34 

 
Школьное 

лесничество 
ШЛ «Зеленый патруль» (Ецлова Л А )   

 
1  34 



 Клуб «Юнармия» (Лебедева Л А.  Канюков С.Г.)    2  68 

 Клуб «Экология родного края» (Каретникова Г.А.)     1 34 

 

        

  1     34 

Волонтерский отряд  «Доброе сердце» (Воробьева Е.А.)   0,5   17 

Клуб «Будь собой.  Будь лучшим» (Радюк Л.П.)  1    34 

Студия  «Планируем. Проектируем. Исследуем» (Тунда 

Е Н ) 
 1    34 

Клуб «Я выбираю профессию» (Радюк Л.П.)   1 1  68 

     1  34 

      0,5 17 

Клуб «Я и общество» (Иванюта А Н.)     1 34 

         

 

Студия «Музыкальный калейдоскоп» (Воробьева Е.А,)  1    34 

Школьный театр «Музыкальный театр» (Воробьева Е А ) 1     34 

Клуб «Сибирское казачество» (Воробьева Е.А.)   1   34 

Творческая 

мастерская 

«Страна мастеров» (Коновалова В.Г.) 
0,5  

0,5 
1  68 

         

 

Клуб «Разработка цифровых продуктов»(Далингер А Л)  1    34 

Клуб (Далингер А. Л )  1    34 

Клуб  «Азы программирования Стреч» (Далингер А Л) 1     34 



Клуб  «Первые шаги в мире Стреч» (Далингер А Л) 1     34 

Клуб «Читательская грамотность» (Лысенко Н В) 1     34 

Клуб «Живое слово» (Лысенко Н В )     1 34 

Клуб «Картография Омской области» (Кочубей И Н) 1  1   64 

Клуб «Читательская грамотность»(Желтикова Н.В.)  1    34 

Клуб «Занимательная грамматика» (Желтикова Н. В.)   1   34 

Клуб «Секреты русской орфографии» (Желтикова Н В)    2  68 

Клуб «Естественнонаучная грамотность» (Ецлова Л А)   1   34 

Клуб «Любителей английского языка"(Лебедева Л.А.) 1     34 

Клуб «Счастливый английский» (Лебедева Л.А)  1    34 

Клуб «Я  люблю английский» (Лебедева Л.А.)   1   34 

Клуб «Английский для всех» (Лебедева Л А)    1  34 

Клуб «В мире грамматических явлений»  (Путинцева Г В)    2   68 

Клуб «Разговариваем с увлечением» (Путинцева Г. В.)    2  68 

Клуб «Незнакомое в знакомой стране» (Путинцева Г В )     1 34 

Практическая 

лаборатория 

«Химия вокруг нас»(Ецлова Л.А.) 
  

 
2  68 

Практикум «Естественно-научная грамотность» (Ецлова Л .А .)   1   34 

Практическая 

лаборатория 

Исследуем. Проектируем»(Ецлова Л.А.) 
  

 
 1   34 

Клуб «Функциональная грамотность» (Кочубей И.Н)    1  34 



Клуб 
«Подготовка к ОГЭ по информатике» (Далингер 

А.Л.)»   
 

 1 34 

Клуб 
«Математический практикум» (Далингер А Л ) 

  
 

 1 34 

Клуб «Географический практикум» (Кочубей И Н     1 34 

 Клуб  «Любители истории» (Иванюта А Н )    1  34 

         

 
Секция Спортивные игры» (Канюкла С.Г.) 0,5 1 1 1  119 

Секция  «Волейбол» (Канюков С Г )     0,5 17 

Всего 10 10 10 20 10 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 
на 2023-2024 учебный год 

 

Направление Формы внеурочной деятельности Наименование программ 

Кол-во часов 

Класс 

Всего 

10 11 

 
Клуб 

«Разговор о важном» (Каретникова 

Г.А.  
1 1 68 

     

 

Клуб «Я и общество» (Наумов В.Т.) 2 1 102 

Практикум «Педагогическая практика» Радюк Л П  0,5  17 

Клуб  «ЕГЭ без стресса» (Радюк Л П )  0,5 17 

      

 

Клуб «Живое слово» Лысенко Н В 1 2 102 

Клуб 
«Души прекрасные порывы» (Лысенко 

Н В) 
 1 34 

Проектная лаборатория 

«Исследовательские проекты в 

биологии и экологии» (Каретникова Г 

А ) 

1  34 

      

 Клуб ШСК «Олимпийские резервы» 1 1 68 



 

 

 

 

 

 

(Канюков С.Г.) 

      

 
Клуб 

Социальное проектирование 

/»Движение првых» (Ецлова Л А  
1 0,5 51 

Студия  «Звонкие голоса» (Воробьева Е.А.)  1 34 

Всего 10 10 20 
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